
 

 

 

 

 

 

「おたがいさま」の心 

校長 朝倉 朋介   

新緑と爽やかな風の中で過ごした５月が過ぎ、初夏の香りが漂う頃となりました。毎朝、正門 
で子どもたちを迎えていると、朝の気温が少しずつ高くなっていくのが分かります。そうした中、 
私が言うよりも先に、「校長先生、おはようございます。」と明るくあいさつをしてくれる子、また、 
立ち止まって丁寧にお辞儀をし、目と目を合わせてあいさつをしてくれる子など、子ども一人ひ 
とりとあいさつを交わすわずかな時間の中で、互いの心が通じ合い、気持ちのよい空間が生まれ 
ます。そして、私にとって素敵な１日のはじまりになっています。と同時に、子どもたちにもす 
がすがしい１日のスタートになっていれば、嬉しいです。 
さて、過日、ある研修会で聞いたお話です。 
松葉づえをついてバスに乗ってきた男子高校生に、座っていたスーツ姿の男性が、「どうぞ。」 

と声をかけ立ち上がりました。しかし、男子高校生は、「ありがとうございます。大丈夫です。」 
と言って座ることを遠慮しました。それに対して、男性は「おたがいさまです。遠慮しないでど 
うぞ。」と笑顔で座ることを促しました。その言葉に男子高校生は、「申し訳ございません」では、 
お言葉に甘えて座らせていただきます。」と丁寧な話し方で話し、深く一礼をして席に着きました。 
男子高校生が席に着くと、バスはゆっくり走り出しました。そして、バスの車内がほんわか温か 
な気持ちでいっぱいになりました。 
私は、男性が言った「おたがいさま」という言葉が心に残っています。 
「おたがいさま」は、同じ立場や状況にあることを指す言葉ですが、「おたがいさまだから気に 
しないでね。」と、困ったり、遠慮したりしている相手を気遣うときによく使われます。それが 
言える人は、これまで自分も誰かの「おたがいさま」で生かされてきたという感謝の気持ちをも 
っているとともに、困っていたり、申し訳ないなどと思っていたりする相手の気持ちを想像でき 
るからだと思います。 
このことは、支え合いや助け合いで成り立っている社会生活の中で、 

とても大切なことです。もしも限られた空間でお子さんが泣き止まず、 
周りに申し訳ないと思っていたときに「おたがいさまです。気にしな 
いでください。」と言われたらどうでしょう。ただただほっとすること 
でしょう。そして同じような場面に出合ったときは、間違いなく「お 
たがいさまです。」と今度は自分が声をかけるに違いありません。 
「おたがいさま」の連鎖と定着が進む社会は、きっと前述のバスの車内と同じように、相手を 

気遣う温かい社会になっていくと考えます。しかし、悲しいことですが、だれかに支えてもらっ 
ていることは知っているはずなのにそれは相手が勝手にしていることであり、自分は自分のこと 
だけやればよいと思っていて「おたがいさま」の気持ちをもっていない人がいるのも実状です。 
これから子どもたちが生きていく社会は、ＡＩやロボットなどが普及し、生活様式も変化して 

いくと思います。しかし、いつの時代でも人と人がかかわりながら、よりよい社会をつくること 
は変わらないはずです。そこには、「おたがいさま」の心をだれもがもっていることで、穏やかに 
いきいと生活できると信じています。６月。クラスに慣れた子どもたちは、友だちとのかかわり 
がうんと増えていきます。「おたがいさま」と相手を思いやったり、他人のために 自ら行動でき 
たりする子どもたちの育成に向けて、努めてまいります。 
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 【６ 月 行 事 予 定】 
 

 

◎ ６日(木)に堺市消防局の方にお越しいただいて、「音楽鑑賞と防災のおはなし」（全校）を 

  行います。また、この日は５年生が午後から田植えの様子を見学しに行きます。 

◎ ６月の学校諸経費は、7日(金)に取引口座から振替させていただきます。 

◎ ６月１７日(月)から、各学年順次プールでの水泳指導が始まります。 

日程など詳しいことは、後日お知らせします。なお、健康診断で所見が認められたお子さ 

んは、早めに受診してください。（日程は、あくまで予定ですので、天候や水温などの条件が 

満たないときは、中止もしくは延期します。どうぞご了承ください。） 

◎ 以前お手紙でお知らせしました通り、７日(金)には学習参観(さんとまつり)があります。 

この日だけの特別校時で、１時間目(9：00～)は各クラスで学習参観、その後(10:25～)は、

希望した講座に分かれ、各講座の場所での活動を参観いただけます。 

   お車での来校はご遠慮ください。自転車でお越しの場合は、運動場に駐輪してください。 

 

日 月 火 水 木 金 土 

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ 

Ａ 

週 

→ 

 社会見学③ 
 

田植えしろかき 

見学⑤ 

ﾊﾞｲｷﾝｸﾞ給食⑥ 

５時間授業 

尿検査２次 
 

音楽鑑賞と 
防災の話(全) 

 

田植え見学⑤ 

さんとまつり 

※学習参観日 

14：45下校 
 

諸経費振替日 

 

９ １０ １１ １２ １３ １４ 15 

Ｂ 

週 

→ 

田植え体験⑤ 朝礼 

たんぽぽお話会 

委員会⑤⑥ ＭＩＭ① ﾊﾞｲｷﾝｸﾞ給食④  

16 １７ １８ １９ ２０ ２１ 22 

Ａ 

週 

→ 

水泳開始 わくわく 

わくわく掃除Ａ 

クラブ④⑤⑥ 短縮校時 

14：20 下校①② 

15：20 下校③～⑥ 

ﾊﾞｲｷﾝｸﾞ給食②  

23 ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ 29 

Ｂ 

週 

→ 

 

ﾊﾞｲｷﾝｸﾞ給食③ わくわく 
わくわく掃除Ｂ 

５時間授業 

14：45下校 

ﾊﾞｲｷﾝｸﾞ給食⑤ ４時間授業 
13：30 下校 

 

 

２年３組のみ 
５時間授業 
14：45 下校 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【７月の主な行事予定】 

2日(火)非行防止教室⑤ 

3日(水)５時間授業 

4日(木)ＭＩＭ① 

7日(金)諸経費振替 大掃除 

8日(月)､9日(火)､11日(木)､12日(金) 

個人懇談会(給食あり 13：20下校) 

10日(水)非行防止教室⑥ 委員会 

16日(火)～18日(木)短縮４時間 

       給食なし 12:20下校 

19日(金)１学期終業式 

22日(月)～夏季休業開始 

 

8月 28日(水)2学期始業式(12：20下校) 

☆スクールカウンセラー 相談日について☆ 

 ６月の相談日は、７日(水)、２３日(金)です。 

相談を希望される場合は、担任または担当(岩﨑)までご連絡ください。 

◇特別教育相談について◇ 

 帝塚山学院大学 人間科学部(専門：心理学)  

教授 西川隆蔵先生 

６月の相談日は、６日(木)１４時～１７時です。  ※７月は４日（木） 

相談希望の方は予約が必要です。    フリースクールみ･ら･い  072-368-0909 

または、教育委員会 教育指導グループ  072-366-0011 

▼米作り体験活動（５年生）について▼ 

 ５年生は総合的な学習の時間において、米作りの体験活動に取り組みます。地域の方 

のご厚意により田んぼをお借りして行います。６月から始めて、まずは田植えの様子を 

見学させてもらい、その後、実際に田植えを行います。米作りの大変さとおもしろさ、 

収穫できたときの喜びなどを学ぶ機会になればと思っています。 

♪CoDMONについて♪ 

 連絡アプリＣｏＤＭＯＮの登録ありがとうございました。お子さんの欠席や遅刻の連

絡に活用くださりありがとうございます。 

 学校からのお知らせや手紙などの配付物については、アプリ内の[資料室]からご覧 

いただけますので、ご確認ください。 

 まだ、ご登録がお済みでない方は、ぜひ登録していただきますようお願い申し上げ

ます。（ご登録には４月末に配付しているＩＤとパスワードが必要です。） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

♪学校ホームページについて♪ 

 日々の学校の取組みの様子や学校だより・ほけんだよりなどを西小学校のホームペ

ージに載せています。子どもたちの学校での様子が少しでも 

伝わればと思っています。お時間のあるときにぜひご覧ください。 

 

http://nishi-es.osakasayama.ed.jp 


